Informationsblatt ,HerzretterSchule”

Wir freuen uns, dass Sie sich fur die Kooperation mit der HerzretterInitiative interessieren und
Herzretter-Schule werden méchten. Anbei erhalten Sie alle dazu notwendigen Informationen.

Die Vision

In Hamburg soll jeder Mensch nach einem akuten Herzversagen sofort durch anwesende
Personen die notwendige Hilfe erhalten. So wird Hamburg zur ersten HerzretterStadt in
Deutschland.

Die Mission

Wir trainieren den Mut lhrer SusS, der Lehrenden, der Angestellten und der Eltern. Damit diese
sich gegenseitig nicht nur im Schulalltag zur Seite stehen, sondern auch im akuten Notfall. Wir
kultivieren Hilfsbereitschaft in Ihrer Schule. Wir trainieren zahlbar mehr Menschen, die sich in
unserer HerzretterStadt Hamburg trauen, Leben zu retten. Und wir steuern das groRere Ziel an,
jedes Jahr 10.000 mehr Menschenleben zu retten in Deutschland. So Ubernimmt Ihre Schule
soziale Verantwotung fur die Gesellschaft (CSR).

Vorteile flir die Schule

e Auszeichnung als ,HerzretterSchule” durch die Herzretterlnitiative. Dieses Siegel darf auf
allen Kommunikationsmitteln der Schule werbend verwendet werden. Es gilt immer fur
maximal ein Jahr nach dem zuletzt vertragsgemald durchgefliihrten HerzretterTraining.

e SuS, Lehrende, Angestellte und Eltern fuhlen sich wertgeschatzt und auch im Notfall gut
versorgt.

e Sie alle sind stolz auf ihre Hilfsbereitschaft und auf ihr Wissen, Leben retten zu kénnen.

e Alle Anwesenden in der Schule sind motiviert, haben die Zivilcourage und den Mut, bei
einem akuten Herzversagen sofort zu helfen.

e Teambuilding wird durch alle Beteiligten bei den HerzretterTrainings erlebt.

e Mit dem Zertifikat ,HerzretterSchule” wird die Schule automatisch Teil des Projektes
~HerzretterStadt Hamburg.”

Einsatzméglichkeiten der Herzretter-Trainings

e Kontinuierliches Training der SuS im Schulalltag
e im Intervall zur - gesetzlich vorgeschriebenen - Weiterbildung der Lehrenden und
anderen Mitarbeitenden
e Erganzung zur gesundheitlichen Pravention in der Schule
e zu Team Building-MalRnahmen, zum Beispiel im Rahmen von
o Lehrerkonferenzen
o Schulfesten
o Einschulungen

www.herzretter.de



@ Herzretter

Voraussetzungen und Aufwand in lhrer Schule

e Jahrliche HerzretterTrainings je nach GroRe der Schule fur eine bis drei Klassenstufen

e Fakultativ: In Ihrer Schule ist ein funktionsfahiger AED vorhanden. Sie sorgen fir einen
gesetzeskonformen Betrieb des AED und benennen eine*n Geratebeauftragte*n. Diese
wurde entsprechend dem Medizinproduktegesetz eingewiesen und kiimmert sich um die
Einsatzbereitschaft des Gerates.

e lhre Schule unterstiitzt BemiUhungen zur Verbesserung der Herzgesundheit und
Hilfsbereitschaft der Schiler*innen, Lehrenden und Mitarbeitenden durch Information
Uber herzgesundes sowie hilfsbereites Verhalten. Dafur kénnen Sie in Abstimmung mit
der Initiative auch Aktionen (innerschulische und aulRerschulische Projekte) durchfuhren.

e Die Schule holt gegebenenfalls Fotogenehmigungen fur die Foto-Begleitung der Trainings
ein

Angebot der Herzretterlnitiative

e Durchfihrung von HerzretterTrainings flr SuS und Erwachsene

e Auf Wunsch Begleitung bei der Durchfiihrung von Fundraising-Aktivitaten fur Aktions-
Tage sowie Projekte

e Auf Wunsch Bereitstellung von Informationsmaterial zur Herzgesundheit

e Auf Wunsch Vermittlung von kostenfreier, unabhangiger Beratung zum vorhandenen AED
System oder zum Erwerb eines neuen AED Systems

o zum rechtskonformen Betrieb von AEDs nach MPBetreibV und DGUV, sowie tber
Kauf- und Leasingoptionen von AEDs und Dienstleistungen

Kosten

e Die Herzretter-Trainings sind fir alle Schuler kostenfrei und werden vom gemeinnttzigen
Verein ,Ich kann Leben retten!” durch Spenden und Stiftungsgelder finanziert.

e Je nachdenindividuellen Voraussetzungen der Schule in ihrem Umfeld und ihrem sozialen
Gefuge beteiligen Sie sich an der Finanzierung der HerzretterTrainings sowie fur Projekte
und Aktionen (bspw. durch Spenden-Aktionen).

e Trainingsgebuhr fir Erwachsene (Eltern, Lehrende, Schulpersonal) pro Veranstaltung siehe
Leistungskatalog auf der Webseite (https://herzretter.de/herzretter-training/herzretter-
training-fuer-firmen/).

Ansprechpartnerin:

e Geschaftsstelle der Initiative und des Vereins Ich kann Leben retten!
e Marijke Essink-Argentato marijke.essink-argentato@herzretter.de

www.herzretter.de
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